NUDA A KLLASA SPOLECZNA —

KTO SIE NUDZIL I NUDZI NAJBARDZIEJ?

,Nie mam czasu na nude!” — taka bywa czgsta reakcja na wspomnienie o tej emocji.
Jednak badania pokazuja, iz w zasadzie w kazdej kategorii spolecznej mozna znalezé jej
przejawy. Roézne grupy moga roznie definiowaé nude, zwraca¢ uwage na rézne jej aspekty
oraz interpretowac j3 na rézne sposoby, ale subiektywne odczucia dotyczace jej obecnosci sg
wspolne. Nuda kojarzona jest gldwnie z czasem wolnym, jednak nie omija rOwniez czasu
pracy. Niejednokrotnie jest wypierana i ukrywana — co jest pochodng przekonania o jej

wstydliwym charakterze.

W literaturze przedmiotu funkcjonuja roznorodne poglady na spoteczny zasigg nudy,
odnoszace si¢ zarowno do czaséw wspotczesnych, jak i réznych epok historycznych. Nuda
miala dotyka¢ tylko klasy uprzywilejowane, ale czemu nie mieliby si¢ nudzi¢ chlopi majacy
przerwe w pracy na roli? Nuda byla elementem kultury klas prozniaczych, w epoce
romantyzmu byla elementem mody, nudzily si¢ Zony bogatych mieszczan 1 urzednicy
schwytani w ,,zelazng klatke racjonalnosci”. Jedni twierdzili, ze dotyka tylko nizin
spotecznych, inni, Ze znana jest tylko klasom wyzszym. Czy zatem nuda byla i jest czyms$
niezaleznym od pozycji spotecznej, czy moze istniejg pewne kategorie spoteczne, ktorych nie

objeta ona swoim dziataniem?



