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NUDZIARZE 1 ZNUDZENI. RELACYJNA TEORIA NUDY

Nuda relatywnie rzadko w socjologii staje sie tematem powaznej refleks;ji i
badan. CzeSciej jest traktowana jako co$ niepowaznego, malo istotnego,
zdecydowanie niewartego badania w obliczu powaznych spolecznych
probleméw. Jednakze wielu naukowcow z réznych dziedzin stwierdza na
podstawie swoich badan, ze nuda jest szeroko rozpowszechniona we
wspolezesnych zachodnim spoleczenstwie i ze nasza postmodernistyczna

kultura jest nig przesigknieta.

Skoro jednak nuda w socjologii bardzo czesto pozostaje na poziomie anegdoty
- masowo powtarza sie utarte slogany, iz nuda jest wing studentéow, wina
wykladowcéw, wing politykow itp. - nie zauwaza sie, ze nuda nie jest
immanentng cechg ani podmiotu ani przedmiotu - ta sama rzecz moze by¢
ciekawa dla jednej osoby a nudna dla innej - ale funkcja ich wzajemnej relacji,

czesto rowniez ich relacji do otoczenia spolecznego lub nawet fizycznego.

Relacyjna (interakcyjna) teoria nudy dopiero czeka na swoja pelng
formulacje. Referat ma by¢ wstepem do wpisania emocji nudy w teorie
socjologiczng. Interpretacja zostanie oparta w gléwnej mierze na bazie
interakcjonizmu i tradycji socjologii relacyjnej. Wykorzystane zostang
rowniez dane zebrane w ramach jako$ciowego i iloSciowego badania autora
przeprowadzonego wsrod studentow 1 wykladowcoéw Uniwersytetu

Warszawskiego.



