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PRZECIWDZIALANIE NUDZIE
SKUTECZNA PROFILAKTYKA W PRACY
Z DZIECMI I MLODZIEZA — PRZYKLAD
FUNKCJONOWANIA WYBRANYCH
PLACOWEK WSPARCIA DZIENNEGO

Podjeta problematyka bedzie skupiala sie wokol wspolezesnego
zjawiska nudy wsrod dzieci i mlodziezy ze szczegblnym uwzglednieniem jej
skutkow, a takze sposobow przeciwdzialania w oparciu o przyklad
funkcjonowania wybranych placéwek wsparcia dziennego. Przedstawione
zostang  dzialania  profilaktyczno-wychowawcze,  ktore  wynikaja
ze Swiadomej pracy dydaktycznej i towarzysza organizacji czasu wolnego
w Swietlicach specjalistycznych.

Znaczenie zagadnienia nudy postrzegane bedzie poprzez pryzmat
obecnie obserwowalnych zachowan dzieci i mlodziezy oraz sposobow
— skutecznych badz nie — radzenia sobie z nig. Podkre$lona zostanie takze
rola wychowawcy w proponowaniu atrakcyjnych zaje¢ oraz tworzeniu
bezpiecznych warunkéw do rozwoju.



