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Liczymy na Panstwa kreatywnos¢”:

o miejscu nudy w procesach kreatywnych

Wspolezesny $wiat oferuje nam tyle mozliwosci, ile razy powtarza
obietnice nieskonczonej kreatywnosci i codziennych nowos$ci. Jak gdyby
blekitna pigutka z Jestem Bogiem (Limitless, 2011), byla podawana z
porannymi platkami.

Jednakze, tak jak nie da sie wyspa¢ na zapas, tak i nie da sie by¢
kreatywnym na poOzniej, liczac jednocze$nie, ze plecak z zarowkami
rozblyskujacymi nad glowa, pozostanie zawsze pelny.

Zjawiska wypalenia zawodowego, komercjalizacji czasu wolnego,
terroru kreatywnosci rymujacego sie z kultem indywidualno$ci ma ten sam
wektor, co przyspieszajace algorytmy social medidw.

Doswiadczenie pandemii wzmocnilo odwrotny trend, ktorego tlem
moze by¢ zielen lasow, ktore cho¢ zamkniete na pewien czas, byly oblegane
tlumnie. Na jego tle pojawig sie: wzmozona uwaga posSwiecona zabawom
dzieci, znaczenie dobrostanu, poszukiwanie ostatniego dziecka lasu, skok
sprzedazy Kklockéw dla doroslych, a takze przygladanie sie procesom
twérczym artystow.

Za posrednictwem, tych i kilku innych przykladow, chcialbym pokazac
jak nuda stanowi nieodzowny element kreatywnos$ci i jak jej obecno$¢ w
procesach tworczych, pozwala przedefiniowaé¢ konteksty dziatan - zaréwno
tych, dotyczacych przestrzeni pracy, domu jak i podejmowanych wyzwan.

A na koniec sprawdzimy gdzie Paul McCartney pisze swoje piosenki
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